A. 尿路動力學研習班
	基 礎 班

	第一場：4月25日（星期日）高雄阮綜合醫院B棟10F大禮堂

第二場：7月18日（星期日）台北榮民總醫院致德樓第一會議室

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	Moderator：
	郭漢崇
	

	09:00～09:30
	Anatomy and Physiology of Micturition 
	莊燿吉

	09:30～10:00
	Hydrodynamics and Urinary Tract Obstruction
	盧星華

	10:00～10:30
	Voiding Diary, Uroflowmetry, Postvoid Residual
	陳志碩

	10:30～10:50
	Discussion
	

	10:50～11:10
	Coffee Break
	

	Moderator：
	林登龍
	

	11:10～11:40
	Urethral Pressure Profilometry and Leak-point Pressures
	4/25林　宏

7/18葉忠信

	11:40～12:10
	Cystometry, Abdominal Pressure and EMG
	唐一清

	12:10～12:40
	Pressure Flow and Videourodynamic Study
	鄒頡龍

	12:40～13:00
	Discussion
	

	13:00～14:30
	Lunch
	

	14:30～16:00
	Demonstration of Urodynamic Study 
	4/25郭漢崇

7/18盧星華

	14:30～16:00
	Videotape view of Videourodynamic Study
	郭漢崇

	16:00～17:00
	Discussions of Difficult cases, Q & A
	林登龍　郭漢崇


	進 階 班

	10月19日（星期日）高雄長庚醫院6F國際會議廳（藍廳）

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	Moderator：
	唐一清
	

	09:00～09:30
	Clinical Anatomy and Pharmacology of Lower Urinary Tract
	程千里

	09:30～10:00
	Bladder Sensation and Detrusor Pathophysiology
	莊燿吉

	10:00～10:30
	Urodynamic Diagnosis of Bladder Outlet Obstruction
	楊緒棣

	10:30～10:50
	Discussions
	

	10:50～11:20
	Coffee Break
	

	Moderator：
	林登龍
	

	11:20～11:50
	Urodynamic diagnosis of Overactive Bladder
	唐一清

	11:50～12:20
	Urodynamic Diagnosis of Stress Incontinence
	余宏政

	12:20～12:40
	Discussions
	

	12:40～14:00
	Lunch
	

	Moderator：
	郭漢崇
	

	14:00～14:30
	Therapeutic Strategy in Neurogenic Voiding Dysfunction
	王顏和

	14:30～15:00
	Equipment, Instruments and Technical Points in Urodynamics
	郭漢崇

	15:00～15:30
	Pitfalls in Urodynamic Study
	葉忠信

	15:30～16:00
	Medical Treatment of Lower Urinary Tract Symptoms
	林登龍

	16:00～17:30
	Discussions of Difficult cases, Q & A
	莊燿吉　林登龍


B. 失禁防治指導員
	基 礎 班

	第一場：4月24日（星期六）高雄阮綜合醫院B棟10F大禮堂

第二場：7月18日（星期日）台北榮民總醫院致德樓第二會議室

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	（Ⅰ）開幕
	

	08:20～08:30
	歡迎暨引言
	林登龍理事長

蔡娟秀主任委員

	（Ⅱ）尿失禁之基本病理生理學
	座長：林登龍

	08:30～09:00
	台灣失禁盛行率之現況
	陳淑月

	09:00～09:40
	泌尿及骨盆底之解剖生理及診斷
	陳進典

	09:40～10:20
	骨盆底肌肉功能異常及相關症候群
	郭漢崇

	10:20～10:30
	Coffee Break
	

	（Ⅲ）下泌尿道常見檢查與護理
	座長：郭漢崇　陳淑月

	10:30～11:10
	尿失禁之臨床評估及檢查
	陳怡靜

	11:10～12:00
	尿失禁病患之護理評估
	于博芮

	12:05～13:00
	午餐
	

	（Ⅳ）失禁臨床照護與衛教
	座長：蔡娟秀

	13:00～13:30
	尿路動力學檢查及檢查前後護理
	吳淑華

	13:30～14:10
	常見男性下泌尿道手術的護理
	陳秋梅

	14:10～14:50
	常見女性失禁與脫垂手術的護理
	張桂玲

	14:50～15:00
	Coffee Break
	

	（Ⅴ）失禁防治的社區推廣
	座長：于博芮

	15:00～15:50
	排尿型態重建
	江明珠

	15:50～16:30
	虛弱老人的失禁防治
	蔡娟秀

	16:30～16:50
	問題與討論
	


	進 階 班 （進階班報名資格，限定為參加過基礎班者。）

	10月23-24日（星期六、日）台北新光醫院B1大會議室

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	（Ⅰ）開幕
	

	08:30～08:40
	歡迎及引言
	林登龍理事長

蔡娟秀主任委員

	08:40～09:10
	尿失禁防治：護理人員的角色與展望
	蔡娟秀

	（Ⅱ）骨盆底肌肉鬆弛之評估
	

	09:10～10:00
	骨盆腔檢測及脫垂之評估
	余堅忍

	10:00～10:30
	骨盆底肌力檢測（一）指診
	于博芮

	10:30～10:40
	Coffee break
	

	10:40～12:00
	骨盆底肌力檢測（二）陰道壓力儀
	蔡娟秀

	12:00～13:00
	午餐
	

	（Ⅲ）婦女尿失禁保守療法
	

	13:00～13:30
	行為治療的原理與應用
	陳淑月

	13:30～14:10
	尿失禁之藥物治療
	郭漢崇

	14:10～15:10
	骨盆底肌肉訓練之衛教技巧
	洪于琇

	15:10～15:30
	Coffee break
	

	（Ⅳ）失禁指導員實務演練
	

	15:30～16:00
	失禁評估
	蔡娟秀

	16:00～16:30
	骨盆底肌肉運訓練個別指導
	陳淑月

	16:30～16:50
	問題與討論
	


	（Ⅴ）失禁防治指導員推廣實務（10月24日）B4會議廳
	

	08:30～09:40
	骨盆底肌肉運動應用--團體班設計及輔助器材實例介紹
	蔡娟秀

	09:40～10:20
	尿失禁醫療儀器及用品的最新發展趨勢
	于博芮

	10:20～10:30
	Coffee break
	

	10:30～11:00
	筆試
	

	11:00～12:00
	實務演練
	


＊進階班報名資格，限定為參加過基礎班者。參加過本會90/9/23尿失禁護理研討會者或92/11/9骨盆底肌肉訓練實務研討會，可直接報名進階班，報名時請附上該研討會証書影本。
C. 膀胱過動症治療新趨勢
	6月27日（星期日）高雄醫學大學啟川大樓6F第二講堂

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	Moderator：
	程千里
	

	09:00～09:30
	Pathophysiology of Overactive Bladder
	唐一清

	09:30～10:00
	Muscarinic Receptors and Overactive Bladder
	莊燿吉

	10:00～10:30
	Role of Urothelium in Overactive Bladder
	鄒頡龍

	10:30～11:00
	Discussions
	

	11:00～11:20
	Coffee Break
	

	Moderator：
	唐一清
	

	11:20～11:50
	Medical Treatment of Overactive Bladder
	陳進典

	11:50～12:20
	Intravesical Treatment of Overactive Bladder
	楊緒棣

	12:20～12:40
	Discussions
	

	12:40～14:00
	Lunch
	

	Moderator：
	郭漢崇
	

	14:00～14:30
	Antimuscarinic Treatment in Bladder Outlet Obstruction
	黃世聰

	14:30～15:00
	Antimuscarinic Treatment in Neurogenic Voiding Dysfunction
	程千里

	15:00～15:30
	Botulinum Toxin in Intractable Overactive Bladder
	郭漢崇

	15:30～16:30
	Discussions, Q & A
	


	9月5日（星期日）台中中國醫藥學院第二醫療大樓11F會議室

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	Moderator：
	程千里
	

	09:00～09:30
	Pathophysiology of Overactive Bladder
	唐一清

	09:30～10:00
	Muscarinic Receptors and Overactive Bladder
	莊燿吉

	10:00～10:30
	Role of Urothelium in Overactive Bladder
	林登龍

	10:30～11:00
	Discussions
	

	11:00～11:20
	Coffee Break
	

	Moderator：
	唐一清
	

	11:20～11:50
	Medical Treatment of Overactive Bladder
	陳進典

	11:50～12:20
	Intravesical Treatment of Overactive Bladder
	楊緒棣

	12:20～12:40
	Discussions
	

	12:40～14:00
	Lunch
	

	Moderator：
	張兆祥
	

	14:00～14:30
	Antimuscarinic Treatment in Bladder Outlet Obstruction
	鄒頡龍

	14:30～15:00
	Antimuscarinic Treatment in Neurogenic Voiding Dysfunction
	程千里

	15:00～15:30
	Botulinum Toxin in Intractable Overactive Bladder
	郭漢崇

	15:30～16:30
	Discussions, Q & A
	


D. 間質性膀胱炎研討會

	11月28日（星期日）署立台中醫院12F大禮堂

	時　　間
	課　　　　　　　　程
	講　　師

	Moderator：
	唐一清
	

	09:00～09:30
	Urothelium and Bladder Inflammation
	莊燿吉

	09:30～10:00
	Diagnosis of Interstitial Cystitis
	洪滿榮

	10:00～10:30
	Epidemiology of Interstitial Cystitis in Taiwan
	李明輝

	10:30～10:40
	Discussions
	

	10:40～11:00
	Coffee Break
	

	Moderator：
	林登龍
	

	11:20～11:50
	Urodynamic Study of Interstitial Cystitis
	郭漢崇

	11:50～12:20
	Histological Findings in Interstitial Cystitis
	許永祥

	12:20～12:30
	Discussions
	

	12:30～13:30
	Lunch
	

	Moderator：
	郭漢崇
	

	13:30～14:00
	Medical Treatment of Interstitial Cystitis
	林登龍

	14:00～14:30
	Intravesical Therapy of Interstitial Cystitis
	楊緒棣

	14:30～15:00
	Sacral Nerve Stimulation in Interstitial Cystitis
	余堅忍

	15:00～15:30
	Psychological Aspect in Interstitial Cystitis
	陳進典

	15:30～15:40
	Discussions
	

	15:40～16:00
	Coffee Break
	

	16:00～17:30
	Panel Discussions, Q & A (including IC patients)
	李明輝


台灣尿失禁防治協會入會公告

歡迎報名時一併辦理入會手續，可立即以會員優惠，參加本研習活動！

為鼓勵醫護同仁加入尿失禁防治協會的行列，凡即日起入會之會員，可享以下會員獨享之福利：

以會員優惠價格參加本研討會。

可定期收到會訊（一年四期）。

可不定期收到本會電子報news letters等專業新知、保健錦囊。
※個人會員申請資格：年滿二十歲，從事醫、護相關行業、且具相關之學歷者，請附學歷及在職証明。
※個人會員須繳費用如下：

個人會員入會費為伍百元，常年會費為捌佰元。本會章程規定，會員若連續二年未繳會費，視同退會哦！

※入會方法：
請先至郵局劃撥會費，入會費及常年會費共1,300元。
填妥入會申請書，連同學歷、在職証明，寄至112台北市北投區石牌路二段201號，台灣尿失禁防協會收。
	台 灣 尿 失 禁 防 治 協 會

入 會 申 請 書

	會員性質
	個 人 會 員

	姓　　名
	

	出生日期
	
	性　　別
	

	服務單位
	

	職　　稱
	
	學　　歷
	

	電　　話
	

	聯絡地址
	□□□

	申請日期
	　　　　　年　　　　　月　　　　　日

	E-mail
	


