說明原則
· 每份學習單與同意書需特別注意在上方填上舉辦之縣市、衛生局(所)/醫療院所，並且寫上民眾簽到表上的編號，以便問卷回收得以核對，方便作業。
· 凡是受訪者有聽不清楚的地方均可用重複題目來說明之。
· 如受訪者對提議不清時，請依問項中有解釋的內容說明之，如受訪者提出的問題不包含在問項解釋內。
· 問卷依照模組有不同使用方式，如下：[image: image1.png]REEME
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問卷說明
	題號/題目名稱
	說明

	學習單一，A基本資料、B 知識大挑戰

	A2
	每天喝水量以寶特瓶換算，如一天喝水2400cc換算成寶特瓶約4瓶(一瓶寶特瓶為600c.c.)

	A3
	白天排尿以起床到吃晚餐前排尿次數
晚上則以晚餐後到上床前次數
半夜排尿則以入睡後到起床之間排尿次數

	A4
	此為單選題，依照民眾的答案

	A5、A6
	此為單選題，若民眾所說的手術選項中無，請註明

	A7、A8、A9
	此為單選題，依照民眾的答案

	A10、A11
	民眾勾選符合他症狀頻率的答案即可。

	B 
	這一系列以民眾回答”正確”、”不正確”、”不知道”單選回答

	學習單二，A寶貝骨盆、B鬆弛警訊大作戰

	A1
	此為複選題，勾選民眾答案之，若都沒聽過勾”都沒聽過

	A2
	依照民眾回答答案勾選，單選題

	A3
	此為複選題

	A4
	請寫胎次(阿拉伯數字)，沒有生產就寫0，有生產就註明胎次，例如自然產一胎、剖腹產兩胎。記錄自然產1、剖腹產2

	A5
	此為複選題

	B
	依照民眾的答案，寫下答案：
不曾＞沒有過
偶爾＞指一個月（含）以上才發生一次
經常＞每星期至少一次
總是＞每天至少一次

	學習單三，A態度、B骨盆肌肉運動自我效能量表

	A
	依照民眾答案勾選答案，依序勾選。

	B
	以十分法為概念，回答9分以上為非常有信心，7以上含8分為很有信心，4-6分為有信心，2-3分為有點信心，1分以下為沒有信心

	同意書(後測問卷)

	同意書
	須先行向民眾解釋問卷資料用途、保密，完成問卷後，再請民眾簽名，若無法自行簽名，請訪員協助完成。

	A
	這一系列以民眾回答”正確”、”不正確”、”不知道”單選回答

	B
	以十分法為概念，回答9分以上為非常有信心，7以上含8分為很有信心，4-6分為有信心，2-3分為有點信心，1分以下為沒有信心

	C1、C2
	依照民眾的答案，勾選答案

	C3~C6
	以十分法為概念，回答9分以上為非常有信心，7以上含8分為很有信心，4-6分為有信心，2-3分為有點信心，1分以下為沒有信心

	D
	依照民眾的答案，勾選答案

	E
	依照民眾的答案，勾選答案


減少錯誤
為減少問卷紀錄之錯誤，於交回問卷前，請務必檢查每一項目，看看是否完全問完，而跳問的部分是否有錯，有無翻頁錯誤問題，凡有以上錯誤，均應加以修正後，再交回。
發問原則
    若民眾因某些原因需要代填問卷，請參考一下發問原則。
1. 完全依照問卷中每一題的字句唸出每一問題
2. 要忠於原句，不可增加、減少、或取代任何一個字詞
3. 一定要念完全句後才能聽取答案，若受訪者在中途插嘴回答，應繼續唸完再詢問答案
4. 依題號依序或箭頭指向依序唸出問題，因問卷中跳問的題目均有指引，故於每一題回答紀錄後，務必注意是否有指引跳問的情形，須跳問時請跳所引題號；如無任何指引，請續問下一題。
5. 請依題目順序發問，切勿更改次序
6. 不要因為你知道答案或在前面問過同樣類似而自己替受訪者答，請務必一題一題的答，且於每題問完後馬上紀錄答案，以免錯誤
7. 不要念得太快
8. 訪員態度應中立，於探詢時應避免引導作答，讓受訪者完全依自己意思回答
9. 訪員必須反覆練習唸出每一題目，一直到十分熟悉為止。
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