	日期：98年9月5日（星期六）

地點：嘉義長庚紀念醫院第一大樓3樓大禮堂  

地址：嘉義縣朴子市嘉朴路西段6號

繼續教育積分：專科護理師、護理師/士

	（Ⅰ）開幕

	08:20~08:30
	歡迎及引言
	于博芮

	（Ⅱ）尿失禁之基本病理生理學                      座長：于博芮 

	08:30~09:00
	台灣失禁盛行率之現況
	陳淑月

	09:00~09:40
	泌尿及骨盆底之解剖生理及診斷
	吳銘斌

	09:40~10:20
	骨盆底肌肉功能異常及相關症候群
	林威宇

	10:20~10:30         Coffee break

	（Ⅲ）下泌尿道常見檢查與護理                       座長：陳志碩

	10:30~11:10
	尿失禁病患之護理評估
	于博芮

	11:10~12:00
	尿失禁之臨床評估及檢查
	何東儒

	12:00~13:00           午 餐

	（Ⅳ）失禁臨床照護與衛教                           座長：蔡娟秀

	13:00~13:30
	尿路動力學檢查及檢查前後護理
	彭淑華

	13:30~14:10
	常見男性下泌尿道手術的護理
	楊紫馨

	14:10~14:50
	常見女性失禁與脫垂手術的護理
	林芷伶

	14:50~15:00     Coffee break

	（Ⅴ）尿失禁保守療法 (一)                          座長：陳淑月

	15:00~15:50
	骨盆底肌力檢測（一）電腦輔助肌電圖檢測
	陳怡靜

	15:50~16:30
	骨盆底肌電刺激使用及衛教指導
	陳怡靜

	16:30~16:50
	問題與討論
	


失禁防治指導員認證課程─基礎課程（一）
	失禁防治指導員認證課程─基礎課程（二）
日期：98年9月6日（星期日）

地點：嘉義長庚紀念醫院第一大樓3樓大禮堂  

地址：嘉義縣朴子市嘉朴路西段6號

繼續教育積分：專科護理師、護理師/士

	（Ⅰ）尿失禁防治人員角色

	08:30~08:40
	歡迎及引言
	蔡娟秀

	08:40~09:10
	尿失禁防治：護理人員的角色與展望
	蔡娟秀

	09:10~10:00
	虛弱老人的失禁防治
	蔡娟秀

	10:00~10:10        Coffee break

	（Ⅱ）骨盆底肌肉鬆弛之評估

	10:10~11:10
	骨盆腔檢測及脫垂之評估
	陳進典

	11:10~12:00
	骨盆底肌力檢測（二）指診&陰道壓力儀
	高夏子

	12:00~13:00           午 餐

	（Ⅲ）尿失禁保守療法 (二)

	13:00~13:45
	行為治療與生理回饋原理介紹
	蔡娟秀

	13:45~14:45
	骨盆底肌肉運訓練指導與操作
	蔡娟秀

	14:45~15:00        Coffee break

	（Ⅳ）尿失禁保守療法 (三)

	15:00~15:40
	尿失禁之藥物治療
	陳志碩

	15:40~16:30
	尿失禁醫療儀器及用品的最新發展趨勢
	蔡娟秀

	16:30~17:00
	綜合討論與評值
	


